PARTIDO COMUNISTA PORTUGUES
Grupo Parlamentar

Proposta de Lei n.° 109/XV/2.2
Aprova o Orcamento do Estado para 2024

Proposta de Aditamento

TITULO |

Disposi¢des Gerais

CAPITULO Il

Disposi¢des sobre a Administracédo Pablica e ao setor publico empresarial

SECCAO II

Outras disposicOes sobre trabalhadores

Artigo 17.°-A
Definicdo e regulamentacdo de um regime laboral e de aposentacéo especifico para os
Enfermeiros
1 - O Governo, em articulacdo com as organizacdes representativas dos trabalhadores,
adota os procedimentos necessarios a defini¢do e regulamentacdo de um regime laboral
e de aposentacdo especifico sem penalizacdo para os enfermeiros, considerando o
especial risco e penosidade em que executam o trabalho a que estdo adstritos, sem
prejuizo de disposicdes mais favordveis previstas em instrumentos de regulamentacgéo

coletiva de trabalho.

2 — Os procedimentos referidos no namero anterior devem ser incluidos num processo
geral de resposta mais ampla para os trabalhadores cujas profissdes exercidas
comportam elevado grau de complexidade, risco e/ou penosidade, nomeadamente da
definicdo de um regime de menorizacdo desses elementos, de acesso antecipado a
aposentacdo e de contribuicdo patronal acrescida para a Seguranga Social ou para a

Caixa Geral de Aposentacdes, bem como de um mecanismo claro de avaliacdo e
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identificacdo das profissdes que comportam graus de complexidade, risco e/ou

penosidade.

3 — Os procedimentos referenciados nos nimeros anteriores devem estar concluidos e

em execucdo até 30 de setembro de 2024.

Assembleia da Republica, 14 de novembro de 2023

Os Deputados,

Paula Santos; Duarte Alves; Bruno Dias; Alfredo Maia; Alma Rivera; Jodo Dias

Nota Justificativa:
A profissdo de Enfermeiro é muito exigente com um grau de complexidade 3 ou seja, 0

maximo das carreiras publicas.

Uma grande parte dos enfermeiros trabalha por turnos, muitas vezes de noite para
dormir de dia, sem padrdo de sono regular. Considerando que, face as exigéncias na
prestacdo de cuidados o universo de enfermeiros é insuficiente, obrigando a trabalho

por turnos consecutivos altamente violentos.

Tal tem, a médio/longo prazo, efeitos muito negativos na saude fisica e mental destes
profissionais, desde logo considerando o stress e pressdo a que estao sujeitos, acrescido
pelo desgaste fisico e emocional inteiramente relacionados com as condi¢des de
trabalho que tém, mas também o risco a que estdo sujeitos, designadamente, a
exposi¢do a riscos microbioldgicos, agentes quimicos, radia¢fes ionizantes, manipulacdo

de equipamentos, carga fisica, etc.

Para tanto, o PCP apresenta esta proposta para que, em articulagio com as
OrganizacOes Representativas dos Trabalhadores, o Governo dé resposta as reais e
legitimas reivindicagbes dos Enfermeiros, definindo e regulamentando um regime

laboral e de aposentacéo especifico para estes profissionais, sem penalizagéo.



A resposta a este problema concreto deve ser englobada numa resposta mais ampla a
necessidade real do acesso de um conjunto de profiss@es, a identificacdo profissdes que
comportam graus de complexidade, risco e/ou penosidade, bem como do
desenvolvimento dos mecanismos que, ao longo de toda a vida activa destes
trabalhadores, permitam menorizar esses elementos e preparar, no plano contributivo
das entidades patronais que exploram esta forca de trabalho, a reforma antecipada,

sem penalizacGes, sempre que tal seja o caso.
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