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Criacdo da carreira de médico dentista no SNS

1. O Governo procede, até ao final de 2026, a criacdo da carreira especial de

médico dentista, observando os procedimentos necessarios no ambito da
negociacao coletiva.

2. Posteriormente, os médicos dentistas que desempenham funcdes no SNS,

independentemente do vinculo, sdo integrados na carreira especial de médico
dentista.

Assembleia da Republica, 7 de novembro de 2025
Os Deputados,

Paulo Raimundo, Paula Santos, Alfredo Maia
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Nota Justificativa:

A situacdo do acesso a saude oral no nosso pais é particularmente grave. 300 mil
pessoas ndo dispdem de condi¢Bes econdmicas para suportar os custos associados aos
cuidados de saude oral.

32% da populacdo nunca foi ou apenas vai em caso de emergéncia, a uma consulta
com um médico dentista. Entre os menores de seis anos, quase 50% dos menores de
seis anos nunca foi a uma consulta.

Nao s6 o acesso aos cuidados de saude oral € amplamente insuficiente como aquele
que existe se faz através da prestacdo de cuidados em entidades privados, o que
significa que existem sérias limitacGes e discriminagdes de carater s6cio economico na
sua concretizacdo. Portugal é o terceiro pais da OCDE em que a populacdo enfrenta
mais barreiras no acesso a saude oral.

O investimento de mais de 350 milhdes de euros nos programas de “cheque dentista”,
alids com pouca monitorizacdo ou fiscalizacdo, ndo se traduziu em efetivas melhorias
nos indicadores de saude oral, sendo que 40% dos cidaddos a quem € atribuido o
cheque néo o utilizam.

Na realidade, a quase total auséncia de cobertura das necessidades de salde oral ao
nivel dos cuidados de salde primarios, apesar de sucessivos anuncios, € a questao
mais significativa do acesso. Seja por caréncia de instalacoes, seja sobretudo pela ndo
contratacao de profissionais, para a maior parte da populacdo os centros de satde néo
proporcionam estes cuidados.

Nas escassas contratacdes existentes campeiam os contratos de prestacao de servicos,
sendo escassos 0s médicos dentistas vinculados ao Servico Nacional de Saude (SNS).
Menos de 150 médicos dentistas exercem fun¢des no SNS, encontrando-se muitos a
recibos verdes. Ha todas as condi¢des para contratar mais profissionais e para vincular
e valorizar 0s que estdo e que venham a estar nos servigos publicos, tendo como
objetivo alcancar o racio de 1 meédico dentista por cada 2000 utentes.

Nesse campo a criagcdo da carreira especial de médico dentista é, desde ha muito, uma
necessidade imperiosa, tratando-se de um instrumento decisivo para aumentar o
numero de médicos dentistas nas unidades do Servi¢co Nacional de Saude. Esta medida
¢ alias preconizada, a par de medidas semelhantes para outras profissdes da satde, no
Plano de Recursos Humanos na Saude 2030, recentemente divulgado pela ACSS.

E nesse sentido que o PCP apresenta a proposta de criacio da carreira especial de
médico dentista, respeitando naturalmente os direitos de negociagéo coletiva, que o
Governo tem vindo a desrespeitar, adiando sucessivamente o0 seu inicio, num total
desrespeito por estes trabalhadores e pelas suas organizagdes representativas.
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