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Orgamento do Estado para 2026

Proposta de Aditamento

TITULO IX
Disposi¢des complementares, finais e transitorias
CAPITULO |

Politicas setoriais

Artigo 121 °-A (NOVO)
Cuidados Continuados Integrados

1 - E reforcada a resposta publica em Cuidados Continuados Integrados (CCl), até ao
final da legislatura, nos seguintes termos:

a) Sao criadas 160 Equipas de Cuidados Continuados Integrados (ECCI) por ano;
b) Séo criadas 500 novas camas em Unidades de Convalescenca por ano;

c) Séo criadas 200 novas camas em Unidades de Média duracdo/Reabilitacdo
por ano;

d) Sdo criadas pelo menos 1200 novas camas em Unidades de longa
duragdo/Manutencao por ano.

2 — A criacdo de cada ECCI deve conjugar critérios de dispersao geografica, dimenséo e
caracteristicas demograficas, sociais e epidemioldgicas da populacdo nao
ultrapassando o valor maximo de 100.000 utentes por ECCI.

Assembleia da Republica, 7 de novembro de 2025
Os Deputados,

Paulo Raimundo, Paula Santos, Alfredo Maia
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Nota justificativa:

A resposta que a Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados hoje apresenta,
claramente, ndo sequer responde as necessidades determinadas pela demografia do
Pais. Para tal muito contribui o facto de a RNCCI ter sido desenvolvida a partir de
candidaturas voluntarias ou de contratos com IPSS sem que exista quaisquer
orientagdes do Estado.

Hoje deparamo-nos com uma importante area da prestacdo de cuidados que
apresenta grandes caréncias no que respeita a sua distribuicdo demografica e por
tipologias.

O PCP apresenta esta proposta recorrendo aos dados de monitorizagéo (tabelal) que a
RNCCI disponibiliza.

A resposta, em termos de Cuidados Continuados Integrados € calculada tendo como
referéncia a popula¢do portuguesa com mais de 65 anos, que segundo o INE é de mais
de 2,5 milhdes.

Tabela 1

Monitoriza¢do Mensal RNCCI — setembro 2025

Unidades/equipa Dotac¢édo de camas Camas Camas em
necessarias existentes falta

Unidades de 3590 1443 2147

Convalescenga

Unidades  de Média 4103 3344 759

duracdo/reabilitacao

Unidades de longa 10 258 5228 5030

duracédo

Total 17951 10015 7936
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